
Physiotherapie



Physiotherapie
Das Team der ProPhysio GmbH bietet auf dem Gelände des 
Heilig Geist-Krankenhauses für verschiedene medizinische Fach-
bereiche (Neurologie, Urologie, Orthopädie, Chirurgie) folgende 
Therapien als Einzelbehandlung an:

I  Bobath, Vojta, PNF (neurophysiologische Behandlungstechniken)
I  Spiegeltherapie
I  SRT (stochastische Resonanz Therapie)
I  Inkontinenztherapie – Biofeedback
I  Physiotherapie für den Beckenboden
I  Manuelle Therapie
I  Physiotherapie
I  Physiotherapie im Bewegungsbad
I  Kinesiotaping
I  Ganganalyse
I  Krankengymnastik am Gerät



Therapieschwerpunkte 
Neurologie und Urologie 

Wir setzen unseren Schwerpunkt in der Behandlung neurologischer 
Erkrankungen bei Erwachsenen (Schlaganfall, Multiple Sklerose, 
Parkinson, Polyneuropathien, Querschnitt, Schädelhirntrauma usw.) 
sowie in der Physiotherapie für den Beckenboden. Als Mitglied 
der »Initiative Beckenboden« am Heilig Geist-Krankenhaus bieten 
wir das gesamte Spektrum der Beckenbodentherapie und Präven-
tion an. Ebenfalls sind die Therapeuten in der Behandlung von 
Funktionsstörungen des kindlichen Beckenbodens qualifi ziert.

Unser Angebot der 
physikalischen Therapien

I  Klassische Massage
I  Aromamassage
I  Manuelle Lymphdrainage
I  Bindegewebsmassage
I  Fußrefl exzonenmassage
I  Elektrotherapie
I  Wärmetherapie
I  Kältetherapie



Stationäre physiotherapeutische
Betreuung während des Aufenthalts im 

Heilig Geist-Krankenhaus

Das Team der ProPhysio GmbH betreut Sie ebenfalls während 
Ihres stationären Aufenthalts im Heilig Geist-Krankenhaus. 
Unsere Mitarbeiter beraten und informieren Sie gerne bei Fragen 
zur ambulanten Weiterbehandlung in der ProPhysio GmbH.

Physiotherapie im Bewegungsbad
Das Bewegungsbad fi ndet als Einzeltherapie oder in Klein-
gruppen statt. Die Wassertemperatur beträgt durchgehend 32°. 
Ein spezieller Lifter steht bei Bedarf zur Verfügung.



Unsere Parkplätze sind ausschließlich für Sie reserviert.
Unsere Mitarbeiter unterstützen Sie gerne sofern Sie mit Gehhilfen 
oder einem Rollstuhl zur Behandlung kommen.

Bewegung und 
Körperwahr-
nehmung sind 
die besten Voraus-
setzungen für 
mehr Lebens-
qualität.«

Sybille Dittrich, 
Physiotherapeutin

»



Anfahrt

Anmeldung
Mo. bis Fr. von 7.30 – 20.00 Uhr
Samstag von 9.00 – 12.00 Uhr
www.prophysio-koeln.de

Telefon: (02 21) 74 91 - 237
Telefax:  (02 21) 74 91 - 407 
physio@prophysio-koeln.de

ProPhysio GmbH
am Heilig Geist-Krankenhaus
Graseggerstr. 105 c · 50737 Köln
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